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Prologo

La lectura es una de las competencias humanas mejor estudiadas. Contamos al respecto con modelos
que han pervivido y guiado la investigaciéon durante mas de cincuenta anos, lo que ha generado un cono-
cimiento cada vez mas sélido y preciso sobre los procesos que intervienen cuando reconocemos las pala-
bras escritas y accedemos a su significado y aquellos otros implicados en comprender y aprender de lo
que leemos. Igualmente, se ha podido establecer cuales son los logros decisivos en un largo y acumulativo
proceso de adquisicién de méas de diez ahos, asi como cuéles son los riesgos que corren los alumnos que no
los alcanzan en momentos muy precisos de la escolarizacion que también han ido detallandose.

Estamos ante un reto sin precedentes, en el que tratamos de extender a toda la poblacién una competencia
cultural muy compleja, sin la cual no es factible progresar en la educacion obligatoria ni integrarse plena-
mente en las practica profesionales y culturales vigentes. Cabe razonar en este sentido que semejante
conquista no se ha producido en ese mismo grado en otras competencias culturales tan conocidas y valo-
radas, como la redaccién o la aritmética.

Ante esta formidable tarea, contamos afortunadamente con recursos como los PROLEC, que forman ya
parte del paisaje de nuestros centros educativos pues son usados constantemente para ir identificando en
qué grado los alumnos van o no adquiriendo esos logros y cuando entran en esas situaciones de riesgo que
reclaman medidas educativas especificas.

Creo por ello que estamos en deuda con la labor de Fernando Cuetos y la de quienes han ido colaborando
en las sucesivas versiones de esta prueba y otras complementarias que cubren la educacion secundaria
(PROLEC-SE, PROLEC-SE-R), la evaluacion de la escritura (PROESC) y la deteccion temprana y el diagnds-
tico de la dislexia (PROLEXIA). Ha sido una labor sostenida durante nada menos que 30 anos, lo que revela
un compromiso encomiable que debe ser destacado como merece, pues genera una seguridad y confianza
que es indispensable cuando se han de tomar decisiones en la vida profesional basadas en esas pruebas.

Esta tercera versién del PROLEC enriquece las precedentes de una manera significativa. Destaco en
ese sentido que esta nueva version puede proporcionarnos medidas diferenciadas de la capacidad para
comprender oralmente y por escrito textos cotidianos como los relatos y textos académicos, que cubririan
dos de los logros mas relevantes de la alfabetizacion.

Gracias por todo ello a los autores.
Emilio Sanchez Miguel
Catedratico de Psicologia Educativa
Universidad de Salamanca
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PROLEC-3. Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores - 3.
Fernando Cuetos y David Arribas.

Hogrefe TEA Ediciones (2025).

Individual y colectiva.

De 1.9 a 6.° de Educacion Primaria (de 6 a 12 anos).

Variable. Unos 60 minutos aproximadamente la version individual, unos 45
minutos cada una de las versiones colectivas.

Evaluacion de los procesos cognitivos intervinientes en la lectura: procesos
de identificacion de las letras, léxicos, sintacticos y semanticos. Deteccion
de dificultades en la lectura.

Puntos de corte sobre la posibilidad de dificultades lectoras (leves o severas)
y sobre el nivel de habilidad lectora por curso. Estimacion del riesgo de
problemas de lectura (versiones colectivas).

» Manual

« Version individual: cuaderno de estimulos, cuadernillo de anotacion vy
clave de acceso (PIN) para la correccién online.

» Versién colectiva (1.° a 2.° de E. Primaria): ejemplar y clave de acceso
(PIN) para la correccion online.

» Versioncolectiva(3.°a6.°deE.Primaria): cuadernillo,hojaderespuestas
y clave de acceso (PIN) para la correcciéon online.

» Version individual: papel.
» Versiones colectivas: papel y online (a elegir por el/la profesional).

Online (disponible captura de respuestas mediante foto o escaneo).

Espanol.
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1. Descripcion
general

EL PROLEC-3 es una bateria formada por un conjunto de tareas cuya finalidad es la evaluacién de la lectura
y la deteccién de dificultades lectoras en el alumnado de 1.° a 6.° de Educacién Primaria (de 6 a 12 afos).
Su aplicacion permite obtener informacion sobre los procesos basicos de la lectura a estas edades, esto es,
sobre los procesos de identificacion de las letras, léxicos, sintacticos y semanticos. En concreto, permite
evaluar la presencia de dificultades en uno o mas de estos procesos y, en caso de ausencia de problemas,
valorar el nivel de habilidad lectora (bajo, medio o alto) en comparacién con el resto del alumnado del mismo
curso académico.

La bateria cuenta con dos modalidades béasicas de aplicacién: colectiva e individual. La aplicacién colec-
tiva permite una evaluacion breve y sencilla, centrada en hacer un cribado general o screening rapido de
posibles dificultades lectoras en grupos numerosos de alumnos/as. La version individual, por su parte,
tiene como objetivo principal realizar una evaluacién en profundidad y obtener una informacion detallada 'y
pormenorizada de cada uno de los procesos que intervienen en la lectura.

Las dos modalidades de aplicacion, colectiva e individual, y sus correspondientes materiales se utilizan de
forma totalmente independiente. La aplicacion colectiva se divide en dos rangos: los alumnos/asde 1.°a 2.°
de E. Primaria (6 a 8 afos) utilizan un ejemplar para responder sobre los mismos estimulos que componen
las tareas, mientras que los alumnos/as de 3.° a 6.° de E. Primaria (8 a 12 afos) utilizan un cuadernillo
donde se presentan las tareas y una hoja para marcar sus respuestas. Ademas, ambas versiones colectivas
pueden ser aplicadas online, mediante la plataforma de correccion y aplicaciéon de test de Hogrefe TEA
Ediciones’. La evaluacion individual, por su parte, se destina a todo el rango de alumnos/as de Educacién
Primaria, desde 1.° a 6.° (de 6 a 12 afios), y solo puede ser aplicada en papel, usando para ello un cuaderno
de estimulosy un cuadernillo de anotacion. Ambas versiones cuentan con distintos items, por lo que pueden
ser aplicadas secuencialmente sin la preocupacion de un posible efecto de aprendizaje.

Cada version puede usarse con una o varias personas en funcion de las necesidades evaluativas que aprecie
el/la profesional, obteniéndose en cada caso un perfil de resultados con significado propio. La versién indi-
vidual se utiliza para evaluar de forma detallada los procesos cognitivos implicados en la lectura y permite
identificar con precision las areas en las que un alumno/a puede presentar dificultades lectoras, como el
reconocimiento de las palabras, la comprensién de frases o textos o el procesamiento sintactico y seman-
tico. Su aplicacién individualizada garantiza un control mas riguroso del entorno de evaluacién, facilita la
observacién directa del desempeno del alumno/a y permite adaptar el ritmo a sus necesidades. Es espe-
cialmente Gtil en contextos clinicos, educativos y psicopedagégicos para la evaluacién y la planificacién de
intervenciones especificas o para justificar adaptaciones curriculares. Por su parte, las versiones colectivas

" Encasode que desee méas informacion sobre esta modalidad de aplicacion, contacte con Hogrefe TEA Ediciones o su representante autorizado.
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se centran principalmente en la realizacion de evaluaciones numerosas en centros educativos para obtener
simultaneamente informacién sobre la posible presencia de dificultades lectoras en grupos amplios de estu-
diantes (aulas, cursos o incluso centros completos) y en menos de una hora de clase. En los casos en los que
se observe o exista sospecha de dificultades mediante esta sesion colectiva, se recomienda llevar a cabo
una evaluacion con mayor profundidad de los procesos lectores, para lo cual esta pensada precisamente la

Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores - 3

version individual. De este modo, se puede afirmar que ambas versiones se complementan entre si.

1.1. Estructura

-

Version individual

a6.°de

E. Primaria

Versior

J

1.°a2.°de

E. Primaria

Versiones colectivas

COLECTIVA|
1.02 2. de E. Primaria

PROLEC-3

3.°a6.°de

E. Primaria

COLECTIVA
3.22.6.0 de E. Primaria

PROLEC-3

\




La visualizacion de estas paginas no esta disponible.

Si desea obtener mas informacion
sobre esta obra o cOmo adquirirla
consulte:

www.hogrefe-tea.com

3 (® hogrefe
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1.2. Materiales

tea) O hogrefe

Manual: incluye toda la informacién sobre la bateria, como son los funda-
mentos tedricos, las normas de aplicacién y correccion de las tareas, las
normas de interpretacién, las orientaciones para la recuperacion de las
dificultades en la lectura y la fundamentacién psicométrica. Se trata de un
material comln a todas las versiones, individual y colectivas.

Materiales de la version individual

PROLEC-3

Cuaderno de estimulos: cuaderno con atril donde se incluyen las instruc-
ciones de aplicacion de las tareas, para que el/la profesional a cargo de la
sesidn las pueda seguir, y se presentan los estimulos a resolver por el alum-
no/a. Se trata de un material reutilizable.

Cuadernillo de anotacion: material no reutilizable que permite que la persona
a cargo de la evaluacion realice las anotaciones y valoraciones necesarias
acerca de las tareas del cuaderno de estimulos. Este cuaderno tiene como
finalidad registrar las respuestas para corregirlas posteriormente mediante
el sistema de correccion online de Hogrefe TEA Ediciones.
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Claves de acceso (PIN) para la correccion online: hoja que contiene un
c6digo necesario para realizar la correccién por medio de la plataforma
de Hogrefe TEA Ediciones. Contiene también unas breves instrucciones
sobre el uso de este sistema de correccion.

Materiales de las versiones colectivas

COLECTIVA
1.2 2.0 de E. Primaria

PROLEC-3

Ejemplar (1.° a 2.° de E. Primaria): material sobre el que los alumnos/as de
1.9 a 2.° de E. Primaria marcan sus respuestas sobre los mismos estimulos
de las tareas que se van planteando, para facilitar asi la aplicacion colectiva
a estas edades. Se trata de un tipo de material no reutilizable.

COLECTIVA|

PROLEC-3

Cuadernillo (3.° a 6.° de E. Primaria): material que contiene las tareas para
los alumnos/as de 3.° a 6.° de E. Primaria. Se trata de un material reutilizable
de una aplicacion a otra, puesto que las contestaciones se marcan sobre la
hoja de respuestas.

Hoja de respuestas (3.° a 6.° de E. Primaria): permite recoger los datos de
identificacién de los alumnos/as evaluados y las respuestas a las pruebas del
cuadernillo. Se trata de un material no reutilizable que puede usarse tanto
para la correccién online mediante la plataforma de Hogrefe TEA Ediciones
como para la correccién mecanizada mediante escaneres?.

2 Para mas informacion sobre este tipo de correccion, véase el apartado 3.4.2 de este manual.
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Figura 3.2

Perfil de resultados de la version colectiva (1.° y 2.° de E. Primaria)

Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores - 3

Perfil de resultados

Puntuaciones

PD DD

IDENTIFICACION DE LETRAS

D Igual-diferente 4
PROCESOS LEXICOS

DL Decision Iéxica 17
PROCESOS SINTACTICOS

ES Estructuras gramaticales 3
PROCESOS SEMANTICOS

X Comprension de textos 2
CN Comprension narrativa 0
CE Comprension expositiva 2

NOTA: DD: Posible dificultad severa; D: Posible dificultad leve; PD: Puntuacién directa.

Valoracion global

PD PT 0 - 1

VG Valoracion global -1.36 1.6 . Y

NOTA: PD: Puntuacion directa; PT: Puntuacion transformada (media = 5; Dt = 2)

Intervalo de confianza

2

HABILIDAD LECTORA

D Baja Media Alta

w
~
o
o
~
©
©

1

o

Problema de lectura

Valoracién global 1.6 (1.C. 95% : 1.21 - 1.99)

Caso ilustrativo (1.2 de E. Primaria)
Varon (7 afios)

Riesgo alto

() hogrefe




Figura 3.3

Perfil de resultados de la versién colectiva (3.° a 6.° de E. Primaria)

Perfil de resultados

Puntuaciones

PD DD

IDENTIFICACION DE LETRAS

ID Igual-diferente 9
PROCESOS LEXICOS

DL Decisién léxica 16
cs Categorizacion semantica 23
PROCESOS SINTACTICOS

ES Estructuras gramaticales 9
JG Juicio de gramaticalidad 7
PROCESOS SEMANTICOS

OR Comprension de oraciones 9
X Comprension de textos 8
CN Comprension narrativa 2
CE Comprension expositiva 6

NOTA: DD: Posible dificultad severa; D: Posible dificultad leve; PD: Puntuacion directa.

Valoracion global

PD PT 0 - 1

S}

VG Valoracion global -0.42  3.95

NOTA: PD: Puntuacion directa; PT: Puntuacion transformada (media = 5; Dt = 2)

Intervalo de confianza

o~

HABILIDAD LECTORA
Baja Media Alta

Problema de lectura

3.95(1.C. 95% : 3.56 - 4.34)

CI34 - Caso ilustrativo (3.2 de E. Primaria)
Mujer (8 afios)

Dudas

() hogrefe
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Figura 3.4

Perfil de resultados de la version individual

Perfil de resultados

Puntuaciones principales

HABILIDAD LECTORA
PD D D Baja Media Alta
IDENTIFICACION DE LETRAS
NL Nombre o sonido de letras 59
LS Lectura de silabas 143
PROCESOS LEXICOS
LP Lectura de palabras 75
PS Lectura de pseudopalabras 54
PROCESOS SINTACTICOS
EG Estructuras gramaticales 16
SP Signos de puntuacion 9
PROCESOS SEMANTICOS
co Comprension de oraciones 9
CT Comprension de textos 18

NOTA: DD: Posible dificultad severa; D: Posible dificultad leve; PD: Puntuacion directa.

Cl4 - Caso ilustrativo (4.2 de E. Primaria) ﬁ» hogrefe

Mujer (9 afios)
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Figura 3.4

Perfil de resultados de la versién individual (cont.)

Puntuaciones complementarias: PRECISION

HABILIDAD LECTORA
PD DD D Baja Normal

IDENTIFICACION DE LETRAS

NLP Nombre o sonido de letras 19
LSP Lectura de silabas 20
PROCESOS LEXICOS

LPP Lectura de palabras 39
LPCP  LP - Longitud corta 20
LPCP  LP - Longitud larga 19
PSP Lectura de pseudopalabras 35
PSCP  PS - Longitud corta 20
PSLP PS - Longitud larga 15
PROCESOS SINTACTICOS

oc Orden candnico 5
0A Orden alterado 2
PROCESOS SEMANTICOS

CLN C. Lectora Narrativa 5
CLE C. Lectora Expositiva 6
CLP C. Lectora Pura 7
CRN C. Oral Narrativa 7
CRE C. Oral Expositiva 5

NOTA: DD: Posible dificultad severa; D: Posible dificultad leve; PD: Puntuacion directa.

Cl4 - Caso ilustrativo (4.2 de E. Primaria)
Mujer (9 afios) ﬁ» hogl‘efe
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Bateria de Evaluacién de los Procesos Lectores - 3

Figura 3.4

Perfil de resultados de la versién individual (cont.)

Puntuaciones complementarias: VELOCIDAD

PD Muy lenta Lenta

IDENTIFICACION DE LETRAS

NLV Nombre o sonido de letras 32
LS Lectura de silabas 14
PROCESOS LEXICOS

LPV Lectura de palabras 52
LPCV  LP - Longitud corta 21

LPCV  LP - Longitud larga 31

PSV Lectura de pseudopalabras 65
PSCV  PS - Longitud corta 26
PSLV PS - Longitud larga 39
PROCESOS SEMANTICOS

LTV Lectura de un texto 190

Observaciones

Media

Rapida Muy rapida

- Procesos automatizados:

e Lectura de silabas.

e Lectura de palabras.

e Lectura de palabras de longitud corta.

e Lectura de palabras de longitud larga.

e Lectura de pseudopalabras.

e Lectura de pseudopalabras de longitud corta.
- Procesos imprecisos:

e Lectura de pseudopalabras de longitud larga.
- Procesos inoperantes:

e Nombre o sonido de letras.

Cl4 - Caso ilustrativo (4.2 de E. Primaria)
Mujer (9 afios)

() hogrefe
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El PROLEC-3 es una bateria formada por varias tareas para la evaluacion de la lectura 'y
la deteccion de dificultades lectoras en alumnos/as de 1.2 a 6.2 de Educacion Primaria
(de 6 a12 afios). Su aplicacion permite obtener informacion sobre los procesos basicos de
lalectura a estas edades, esto es, sobre la identificacion de las letras y los procesos
léxicos, sintacticos y semanticos. En concreto, permite evaluar la presencia de
dificultades en uno o mas de estos procesos y, en caso de no detectarse problemas,
valorar el nivel de habilidad lectora (bajo, medio o alto).

Existen dos modalidades de aplicacion: colectiva e individual. La version colectiva
supone una evaluacion breve y sencilla, centrada en llevar a cabo un cribado general o
screening rapido de posibles dificultades lectoras en grupos numerosos de alumnos/as.
La version individual, por su parte, permite profundizar en aquellos casos detectados
previamente con posibles dificultades o que han sido derivados para una evaluacion mas
exhaustiva de la capacidad lectora.

Con nuevas tareas y baremos, materiales completamente renovados y asentado sobre
una solida base psicométrica, el PROLEC-3 esta llamado a ser la referencia para la
deteccion de problemas en la lectura y la evaluacion de los procesos lectores.
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